
https://ecounselling4youth.gunet.gr/online-material/courses/TGP371/ 1 / 2

ClicPsicologos

Το  ClicPsicologos  είναι  ένα  εξειδικευμένο  κέντρο  ψυχικής  φροντίδας  μέσω  διαδικτυακών  και
πρόσωπο-με-πρόσωπο παρεμβάσεων. Ως αποστολή του θέτει την παροχή ψυχολογικής βοήθειας
υψηλού  επιπέδου  σε  άτομα  χωρίς  αυτά  να  χρειαστεί  να  μετακινηθούν  από  το  χώρο  τους,
συνεισφέροντας με αυτό τον τρόπο στη βελτίωση της προσβασιμότητας και στην προαγωγή της
φροντίδας  στο  χώρο  της  ψυχικής  υγείας.  Το  ClicPsicologos  προσφέρει  ψυχοθεραπεία  μέσω
Διαδικτύου από πιστοποιημένο ψυχολόγο.  

Ομάδα στόχος Θέμα Τύπος Καλής Πρακτικής Χώρα
• Ενήλικες
• Παιδιά / Έφηβοι

• Κατάθλιψη
• Άγχος
• Διατροφικές διαταραχές
• Εθισμός
• Στρες
• Σεξουαλικές διαταραχές

• Θεραπευτική • Ισπανία

Περιγραφή

Το κέντρο ClicPsicologos  προσφέρει επαγγελματικές διαδικτυακές υπηρεσίες ψυχοθεραπείας για
την  αντιμετώπιση  καταστάσεων   όπως   οι  αγχώδεις  διαταραχές,  η  κατάθλιψη,  οι  φοβίες,  οι
σεξουαλικές  διαταραχές  κ.α.  Επιπρόσθετα,  ο  ιστότοπος  της  υπηρεσίες  παραθέτει  σχετικό
πληροφοριακό υλικό (περιγραφή, συμπτώματα, προτεινόμενη θεραπεία).  

Γλώσσα πρωτοτύπου
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Spanish

Χώρα

Spain

Σύνδεσμος

http://www.clicpsicologos.com/
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Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας
ιστοσελίδας δεν συνιστά αποδοχή του περιεχομένου, το οποίο αντανακλά
τις απόψεις μόνον των δημιουργών, και η Ευρωπαϊκή Επιτροπή δεν φέρει
ουδεμία ευθύνη για οποιαδήποτε χρήση των πληροφοριών που
εμπεριέχονται σε αυτό
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