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e-therapy.com

e-therapy.com  er vefsíða þar sem ráðþegar og ráðgjafar geta haft samskipti.  Sálfræðingar bjóða
faglega og örugga rafræna meðferð á síðunni og hver þeirra er með sitt eigið svæði. Það er auðvelt
að læra á síðuna og meðferðaraðilar geta auglýst þjónustu sína þar.  Ráðþegar geta bókað og fengið
aðgang til að nýta sér meðferðina og þeir geta jafnvel skoðað hvenær hver sálfræðingur hefur lausan
tíma. Ráðþegar geta fengið viðtöl í öruggu umhverfi heiman frá sér nánast þegar þeim hentar. Allar
upplýsingar eru aðgengilegar.

Markhópur Efni Tegund Land
• Fullorðnir
• Börn / unglingar
• Sálfræðingar

• Almennt • Náms- og starfsráðgjöf
• Meðferð
• Svæði

• Ástralía

All therapists and professional practice and services, who register with e-therapy, receive their own
sub-domain (website). The service is available for all types of therapists: psychologists, counsellors,
nutritionists, caseworkers and other professional support occupations.

Benefits of e-therapy for therapists

Clients can access services when it suits them.
Therapists can provide service to clients in remote areas.
Housebound clients have access to therapy.
E-therapy is an addition to traditional therapy, allowing chats between face-to-face sessions.
E-therapy can be a first step in therapy for reluctant face-to-face groups; such as men and
teenagers.

Benefits for the client

They don't have to travel to a therapist.
Online therapy can complement traditional face-to-face sessions.
Online meetings in the comfort of the home, workplace or anywhere that suits clients.

More flexible session times can be chosen.
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Upphaflegt tungumál

English

Land

Australia

Tengill

http://www.e-therapy.com.au/
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Framkvæmdastjórn Evrópusambandsins, styrkir verkefnið en er ekki ábyrgt
fyrir skoðunum eða innihaldi efnis tengdu verkefninu.

https://www.ecounselling4youth.eu/project/

http://www.e-therapy.com.au/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://ecounselling4youth.gunet.gr/online-material/courses/TGP385/
https://www.ecounselling4youth.eu/project/

