
https://ecounselling4youth.gunet.gr/online-material/courses/TGP500/ 1 / 2

Psicomindcare

Psicomindcare  bietet  verschiedene  Möglichkeiten,  einen  gesünderen  Lebensstil  in  den
verschiedenen Phasen der menschlichen Entwicklung zu fördern, wobei die spezifischen Bedürfnisse
jeder  Phase berücksichtigt  werden und stets  ein  ganzheitlicher  Ansatz  berücksichtigt  wird.  Um
dieses Ziel zu erreichen, verfügt Psicomindcare über ein Team von Technikern mit unterschiedlichen
Kapazitäten,  um  auf  die  Bedürfnisse  in  verschiedenen  Gruppen  (Familien,  Schulen  oder
Organisationen)  einzugehen.

Psicomindcare bietet eine breite Palette von Dienstleistungen auf Portugiesisch an, von denen einige
aus der Ferne erbracht werden können, nämlich Fernpsychologie (klinische Psychologie-Sitzungen
per Skype und Beratung per E-Mail).

Weitere  Stichworte:  Intervention  bei  Legasthenie  und  Disortographie,  Kognitive  Stimulation,
Psychotherapeutische Beratung, Spieltherapie, Klinische Hypnose, Schulbetreuung, Psychologische
Evaluation, Schul- und Berufsberatung, Elterncoaching, Logopädie

Zielgruppe Thema Typ gutes Beispiel Land
• Erwachsene
• Kinder / Jugendliche
• Eltern
• Organisationen

• Allgemeines
• Bildung

• Beratung
• Therapie
• Coaching
• Gemeinschaft
• Andere

• Portugal

Beschreibung

Psicomindcare presents several ways to promote a healthier lifestyle in the various phases of human
development, taking into account the specific needs of each stage, always considering a holistic
approach. To achieve this goal, Psicomindcare has a team of technicians with various capacities to
respond to the needs in different communities (families, schools or organizations).
Psicomindcare offers a wide range of services in Portuguese, some of which can be done remotely,
namely distance psychology services (clinical  psychology sessions by Skype and counselling via
email).

The website for online sessions informs the reader that the online intervention service respects all
ethical and deontological principles and has the advantage of being flexible for people who for some
reason cannot go or prefer not to go to a physical office but are in need of the help of a qualified
psychology specialist.

Psicomindcare  offers  services  in  clinical  psychology  (therapy  sessions),  play  therapy,  clinical
hypnosis, school support, psychological evaluation, school and vocational guidance, intervention in
dyslexia  and  disortography,  cognitive  stimulation,  parental  coaching,  psychoeducation.  speech
therapy,  and psycho-training programs.
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Ursprüngliche Sprache

Portuguese

Land

Portugal

Link

http://www.psicomindcare.pt/home
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