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psihoterapija-psihodrama

Πρόκειται  για  ιστότοπο με  πολλές  επί  μέρους σελίδες.  Στην κεντρική σελίδα,  περιγράφεται  η
ψυχοθεραπεία μέσω Skype από τη συγκεκριμένη υπηρεσία. Ειδικότερα, δίνονται οδηγίες για τους
τρόπους  με  τους  οποίους  γίνεται  η  επικοινωνία  αλλά  και  για  θέματα  δεοντολογίας  της
ψυχοθεραπείας  μέσω  διαδικτύου.  Σε  διακριτή  σελίδα  («Σχετικά  με  εμάς»),  παρουσιάζονται
βιογραφικά στοιχεία των δύο θεραπευτών στους οποίους ανήκει ο ιστότοπος καθώς και άρθρα
σχετικά με θέματα ψυχικής υγείας και ψυχοθεραπείας. Η σελίδα «Μεθοδολογία» περιγράφει τις
ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις, η σελίδα «Εκπαίδευση» πληροφορίες σχετικά με την εκπαίδευση
στο ψυχόδραμα, η σελίδα «Προσωπική ανάπτυξη» αντίστοιχες σχετικές πληροφορίες και η σελίδα
«Ανακοινώσεις» πληροφορεί για επικείμενα εκπαιδευτικά προγράμματα, σεμινάρια και εργαστήρια.
Ο ιστότοπος περιλαμβάνει  τηλεφωνικό αριθμό και  διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου για
επικοινωνία.  Τέλος,  στον  ιστότοπο  παρουσιάζονται  οι  προσφερόμενες  διά  ζώσης  ατομικές  ή
ομαδικές συνεδρίες.

Ομάδα στόχος Θέμα Τύπος Καλής Πρακτικής Χώρα
• Ενήλικες • Γενικά • Θεραπευτική

• Καθοδήγηση
• Κροατία

Περιγραφή

Πρόκειται  για  τον  ιστότοπο  δύο  επαγγελματιών.   Στην  κεντρική  σελίδα,  περιγράφεται  η
προσφερόμενη ψυχοθεραπεία μέσω Skype,  δίνονται οδηγίες για τους τρόπους με τους οποίους
γίνεται η επικοινωνία αλλά και για θέματα δεοντολογίας της ψυχοθεραπείας μέσω διαδικτύου. Σε
διακριτή σελίδα («Σχετικά με εμάς»), παρουσιάζονται βιογραφικά στοιχεία των δύο θεραπευτών
στους  οποίους  ανήκει  ο  ιστότοπος  καθώς  και  άρθρα  σχετικά  με  θέματα  ψυχικής  υγείας  και
ψυχοθεραπείας. Η σελίδα «Μεθοδολογία» περιγράφει τις ψυχοθεραπευτικές προσεγγίσεις, η σελίδα
«Εκπαίδευση»  πληροφοριακό  υλικό  σχετικά  με  την  εκπαίδευση  στο  ψυχόδραμα,  η  σελίδα
«Προσωπική  ανάπτυξη»  αντίστοιχες  σχετικές  πληροφορίες  και  η  σελίδα  «Ανακοινώσεις»
πληροφορεί για επικείμενα εκπαιδευτικά προγράμματα, σεμινάρια και εργαστήρια. Ο ιστότοπος
παραθέτει  τηλεφωνικό αριθμό και διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδρομείου για επικοινωνία. Τέλος,
στον ιστότοπο παρουσιάζονται οι προσφερόμενες διά ζώσης ατομικές ή ομαδικές συνεδρίες. Τα
κείμενα  του  συγκεκριμένου  ιστότοπου  είναι  διατυπωμένα  ως  εάν  οι  δύο  θεραπευτές  να
απευθύνουν απ’ ευθείας το λόγο στους ενδιαφερόμενους πελάτες.
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Η υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής για την παραγωγή της παρούσας
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https://www.ecounselling4youth.eu/project/

http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://ecounselling4youth.gunet.gr/online-material/courses/TGP515/
https://www.ecounselling4youth.eu/project/

